
 

CURSO  
 

ABORDAJE PRÁCTICO EN CASOS 
CLÍNICOS COMENTADOS DE SALUD 

MENTAL: 
De la teoría a la experiencia asistencial 

 

Organiza 

APSMIA 

Asociación Para la Promoción de la Salud Mental en la Infancia y 
Adolescencia 

Duración y frecuencia: 
El inicio es el 27 de enero 2020 al 05 octubre 2020 (interrupción en agosto) 

La frecuencia es 1 vez al mes: viernes de 16,30 hs. a 20 hs. Duración curso: 30 hs 

METODOLOGÍA: 

Se utilizará una metodología práctica y didáctica a 
través de casos clínicos comentados y supervisión de 
ejercicios prácticos de simulación entre los asistentes. 

Para obtener la acreditación es necesario realizar el 
curso completo. 

Información: 

Inscripción: apsmiasociación@gmail.com enviar 

los datos personales y justificantes bancario de 
abono.  Inscripción antes de 10 de enero 2020. 

Nº cuenta: Ibercaja 2085-0139-87-0330421574 

 Contacto: telf.: 645 368 861// 976 069 590 

Organiza:   

 

  
 

 

 Lugar: Centro de Psicología & Psiquiatría Carretel 
Paseo Independencia,28, 4ªpta, puerta 5. 50004 Zaragoza 

 Precio: Curso (11 sesiones): 290 euros 

                Sesiones por individual: 45 euros. 

                   Por módulo: 95 euros/cada módulo. 
 Dirigido: Psicólogos, Trabajo Social, Médicos de Familia, 

Pediatras, Psiquiatras, Educadores, Terapeutas 
Ocupacionales, y aquellos profesionales que intervienen 
en el ámbito de la Salud Mental. 

Estudiantes, Mires, Pires, Eires 25% de reducción. 

Las inscripciones antes del día 05 de enero 2020 tendrán 
un 10% de descuento. 

Solicitada acreditación por la Comisión de 

Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
Aragón. 
Lo que no garantiza que la misma sea concedida. 

APSMIA 

Asociación Para la Promoción de la Salud 
Mental en la Infancia y Adolescencia 

mailto:apsmiasociación@gmail.com


 

 

INTRODUCCIÓN 
El presente curso breve tiene como propósito desarrollar en el participante una 
visión práctica sobre la evaluación e intervención bajo una perspectiva de apego y 
psicodinámica de los vínculos familiares así como la susceptibilidad biológica 
individual, de los pacientes en condiciones de riesgo y vulnerabilidad. TEMARIO  

Curso breve de acercamiento a la evaluación e intervención práctica en 
casos clínicos de salud mental 

1- PSIQUIATRÍA Y PSICOLOGIA CLÍNICA ADULTOS 

1.1 ¿Dónde está el límite? Trastorno límite de personalidad vs histeria.  Fecha: 27 enero 2020 

1.2 Tics, neurosis obsesiva o trastorno obsesivo compulsivo. Fecha 24 de febrero 2020 

1.3 Duelo o melancolía. Fecha 23 marzo 2020 

1.4 ¿Qué le pasa a mi mamá?: depresión maternal. Fecha 23 marzo 2020 

1.5 Cuando las apariencias engañan: psicosis. Fecha 27 abril 2020 

2- PSIQUIATRÍA Y PSICOLOGÍA INFANTO JUVENIL 

2.1 A veces “no querer” es, realmente “no poder”: dificultades de aprendizaje hoy en día.  

Fecha: 25 mayo 2020 

2.3 Carencias emocionales en los primeros años y repercusión en el desarrollo global: niño adoptados. 

Fecha 22 junio 2020 

2.2 “se porta mal”: depresión infantil. Fecha: 25 mayo 2020 

2.4 “No come ¿qué hacemos?: gemelos y crianza. Fecha: 22 de junio 2020 

3- PSICOTERAPIA 

3.1 Secreto a voces: terapia familiar en un caso de violencia adolescente. Fecha: 06 de julio 2020 

3.2 Salir de la locura: psicosis o neurosis. Fecha: 21 de septiembre 2020 

3.3 ¿Qué hacer cuando no pueden aprender? Dificultades escolares. Fecha 21 de septiembre 2020 

4- SALUD MENTAL Y SOCIEDAD 

4.1 Trabajando en las instituciones: centro de rehabilitación psicosocial. Fecha 05 de octubre 2020 

                                                                          Red de salud mental. Hospital de día 

Fundamentos 

Los procesos de vulnerabilidad y riesgo en las personas, que pueden ocasionar síntomas 
psíquicos y por lo tanto sufrimiento, son consecuencia de diversos factores y circunstancias 
sociales, familiares, individuales. Dichos factores  requieren profundizar desde distintos 
ámbitos intentando establecer una red entre diferentes profesionales (trabajadores 
sociales, educadores sociales, terapeutas ocupacionales, psicólogos, médicos, psiquiatras) 
para poder elaborar e implementar formas de intervención acordes a la singularidad de cada 
persona y del momento presente en la sociedad. 

Objetivo: 

El objetivo del curso es entregar a los participantes un modelo de evaluación e intervención 
en diferentes patologías en salud mental, a través de casos clínicos comentados desde la 
infancia hasta la edad adulta. Este modelo está basado en la comprensión de los vínculos 
de apego, de la vulnerabilidad biológica individual y de factores sociales bajo una 
perspectiva integral que permita ser adaptada a los diversos contextos de trabajo de los 
profesionales (educación, salud mental, atención psicológica, terapia ocupacional , trabajo social y otros) 


